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  لمقدمةا
  

א 
فبعد ، اآتب آتابي هذا وانا مؤمنة اشد الايمان بهذه المقولة 

ومن ثم آتابي ) ونــــة العيـــلغ(ان طبعت آتابي الاول 

 ةوقد تعرضت لعد ) الجزء الاول -طرائف طبية (الثاني 

لفة آتب ؟  طبيبة لو مؤانتِ: انتقادات فمنهم من قال لي 

ليش ماآتبتي غيرها ؟ ، وأخر قال لي ليش آاتبة هذه العبارة

ولكن ، وآلمات آثيرة آانت مؤلمة في بعض الاحيان 

بالمقابل آانت هنالك آلمات تشجيع ومدح من ناس لاتربطني 

بهم علاقة او مصلحة مما شجعني ان استمر في مشواري 

لناس ان لن احصل على رضاء آل ا علمي مته رغأالذي بد

ولكن يكفيني رضاء زوجي واهلي ومن يحبني ولقد وجدت 

  ...هذه الابيات خير مايعبرعن مااقصده

  

 بكيت فقالوا ألا تبتسم  
  

 ضحكت فقالوا ألا تحتشم
  

 عبست فقالوا بدا ماآتم
  

 بسمت فقالوا يرائي بها  
  

 نطقت فقالوا آثير الكلم
  

 صمت فقالوا آليل اللسان  
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 ولو آان مقتدراً لانتقم  
  

 بانحلمت فقالوا صنيع الج
  

 وما آان مجترئاً لو حكم  
  

 بسلت فقالوا لطيش به
  

 وإمعة حين وافقتهم
  

 يقولون شذ إذا قلت لا  
  

 رضا الناس لابد من أن أذم
  

 فأيقنت أني مهما أرد
  

  

  

  زينة السبتي.د
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  رحلة الطبيب
حلة من الصف الأول ابتدائي عندما تطلع نتيجة رتبدأ هذه ال

ومنذ )الاول على الصف ، ناجح (  السنة ومكتوب بيها اخر

وتستمر ، تلك اللحظة اهلك يكولون انت لازم تصير طبيب 

،  سنوات ابتدائية ٦(  سنة ١٢هذه الحكاية آل سنة خلال ال

وعندما تقترب امتحانات البكالوريا )  اعدادية٣متوسطة و٣

؟ يعني الا اصير طبيب  : وتكووللأهلكوتخاف من المعدل 

هذا البومة ابن قابل ، لعد شلون ،طبعا لازم : فيكون الجواب 

خالتك اللي صار طبيب احسن منك ؟ لو هاي الثولة بنت 

  الجيران صارت طبيبة اسنان احسن منج ؟

فتضطر تسكت وتخلي املك برب العالمين وتمتحن وتطلع 

معدل عالي وتنتظر نتيجة القبول وتجي امك تقرالك الفنجان 

  :ها وانت تراقب

  

  جلست والامل في عينيها 

  تترقب فنجاني المقلوب 

  قالت ياولدي لاتحزن 

  فالطب عليك هو المكتوب 

ضة وتنقبل بكلية الطب وطول الليل تحلم بالصدرية البي

  چـ انا بحلم بيـچبحلم بيـ: وتغني 
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  چوبأشواقي مستنيـ

ومن تطلع بالمنطقة الكل يصيحلك دآتور من اول يوم وبعد 

  .ب طوبة وانت حافي ويه اصدقائك بالمنطقةماتكدر تلع

 في آلية الطب ويجيلك اول صفر بالمرحلة الاولىوتباشر 

في التشريح وتشوف الاستاذ يضحك ويكولك عادي وانت 

  :تكوم تغني

  

 وغلطة الشاطر بألف  
  

غلطتي سوء اختياري 
  

 وضربت آفا بكف  
  

 قاومت ضعفي ودموعي
  

 حيل انهدمآه وال
  

 آه شيداوي الألم  
  

 وهو يحلاله العزف
  

 أني اعزف على صفري  
  

  

اجنة ، انسجة :  تفاجئ بالثلاثي المرح ثانيةلالمرحلة اوفي 

  وفسلجة 

: فتغني    عليت نفسك فوك فوك ةالاول

  والثانية سلبتني آل الحكوك

  والثالثة انت ببرود واني محروك 
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وجي تيك المصايب آلها تنتهي ب ا تأالمرحلة الثالثةوفي 

باثولوجي ،مايكروبايولوجي  ،فارماآولوجي  )أخوة آوجي (

  .وهكذا

  اريد انهض ومابي الحيل آوه : وانت تغني 

  على اجتافي اشيل الصدرية آوه

  :وتغني ) ربيع الكلية  (للمرحلة الرابعةوتعبر 

  الدنيا ربيع والجو بديع 

  واني صفرت بكل المواضيع 

  

د آلش تحبها ومواد  وبيها موابالمرحلة الخامسةوتصير 

  :تشوف الموت ولاتقراها واهنا تكول

  نصي ثلج   نصي نار 

  لا النار ذوبتلي الثلج ولا الثلج طفالي النار

 وانت )ستاجير (  وتكتب بالباج بالمرحلة السادسةوتصير 

   ويجيك مريض يسألك انت اسمك ستار جبر ؟تمشي وآاشخ 

  واخيرا تهلهل الوالدة وتتخرج وتصير طبيب 

  طبيب بس بالاسم : اهنا تكول و

  صدآني من ضيمي ابتسم   من همي من قهري

    متحمل وصابر على  ماضاع من عمري
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  شعر عن معاناة طلبة الطبية
  

  الطب دخل الكلية براحته طالب .١

  إللي عرفها جاته)(Diseaseآل الدّزيز

  Valves  توسعوا فلفاتهوقلبه. ٢

 MusclesمصلاتهFailure روضّخمت الفيلي

  زادت سرعته وخفقاتهPulse والبلْص. ٣

  S A nodeوتلخبطت فيرثمها  نوداته

  ارتفعت انزيماتهShrunken وآبده شرنكن. ٤

 Lobesوتليّفتلوباته

  Hydrocephaly  عنده تهيدروا آفلاتهBrainولبرين . ٥

  وتكهربتشحناتهFit جاته الفت

 وّاضحة ويزاته Tight  تايتChestوالشّست . ٦

wheezes كتسمع اللنو Lungيكرآلوابيزاته Basal 

crackles 

   فقداته Jop وجبّها Swollen سوولنKidney والكدني. ٧

  Rate  فيريتاتهPoor  بورFiltrationوالفلتريشن
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  Cells شكلها سِلاّتهSickle  زي السّكلBlood لِبْلَضْ. ٨

 Haemoglubin وتحت الطبيعي نازلههيماته

  Mesenteric LN داتهوبطنه التهبت زوايداونو. ٩

  زي الموس فيطعناتهPainوالبين

  

  طالب الطبيةغزل 

 فيروس حبك عطل القلب تعطيل

 و دمرملفات الفرح في حياتي

 ياللي سكنت القلب من دون تحميل

 متى لموقعنا تشرف وتاتي

  عنوانكم ماهو بياهو 

  وعنوانكم روحي و قلب و ذاتي
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  ىمصطلحات المرض
  انف  : شةخُ

  فم : م ثأُ

  الجهة الخلفية من الرقبة : رةرععُ

  الارجل : اعينآررعان أو چ

  مفصل الحوض : خبرك نِشِ

  شام رائحة معينة : آارف 

  اسهال وتقيؤ: رد هد ويِيِ

  اسهال : بطنه تمشي 

  تقيؤ : يذب من راسه

  ديدان او قمل الرأس : دبيب

  ألم في العين  : تغتإ

  ألم مبرح :ينسور

  أشعة  : اشاعة

  مفراس : ز فرا

  سونار: تلفزيون 

ي  يقيس الضغط  : يل الضغطچـ

  احترق:  ورّ

  طفل : طفيل إ
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  آلمات يمقالات ف

 
ولايتعلم آيف   ..  سنتين   فيآيف يفتح فمه بالكلام      يتعلم الطفل 

  !!يقفله طيلة عمره

  

 .فالأفواه المقفلة لايدخلها التراب.. يضر  لا السكوت

 .ربيعآالطقسبغير .. العالم بغير النساء 

 .يسخر من الجروح من لم يذق طعم الألم

أنه مصدر   يحارب المرض رغمالذيهو الوحيد  الطبيب

  .!!رزقه

 

 لكنك لاتنسى أبداً من شارآك.. قد تنسى من شارآك الضحك 

  .!!البكاء

 

 من قابلت؟الرجل   لتسألةخلقت المرأ

 ومن اتصل بك؟

 ومن؟

 ومن؟

 ومن؟

  )ومن (بالإنجليزية لذلك سميت
١٥  



 :  يناديها ويقول لهازوجتهما اذا تكلم مع ئ دابيب الط

 ياحياتي

 ياعمري

 ياقلبي

 وهكذا

  تدرون ليش ؟

  ! ناسي اسمهاموبينك بيني
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  طرائف تاريخية

  
صورهم    ي ق اء ف ول الأطب شترطون لقب اء ي ان بعض الخلف آ

  .البول اختبار مهارتهم في فحص

  

يب أن هارون الرشيد أص"  يروى في ذلك ومن طريف ما

ه، إذ لم يستطع جشديد، فطلب طبيبا ماهرا آي يعال بصداع

، فضحك  فاستقدمه ، من حوله علاجه، فذآر له بختيشوع

ر مهارته، فقال الرشيد بالرشيد، وأحب أن يجربه ويخت

. ماء دابة لهذا الطبيب حتى نجربه أحضر:  لبعض الخدم

  .فمضى الخدم وأحضر قارورة الماء

  

ياأمير : أى القارورة قال للرشيدفلما ر ، وجاء بختيشوع

  .المؤمنين ليس هذا بول انسان

  

: في المجلس جماعة من الأطباء المشهورين من مثل وآان

 داود ابن سرابيونو أبو قريش عيسى وعبد االله الطيفوري

وسرجس، ليشهدوا مراحل اختبار بختيشوع، فقال له أبو 

  .هذا ماء حظية الخليفة آذبت: قريش
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 لم يبل هذا ؛ لك أقول أيها الشيخ الكريم: وعفقال له بختيش

من أين علمت أنه ليس ببول : الرشيد فقال له،   البتةإنسان

  ؟إنسان 

 

قوام بول الناس، ولا لونه  لأنه ليس له: قال له بختيشوع

  .ولا ريحه

 

  هذا الماء؟  ماترى أن نطعم صاحب: فقال له الرشيد

  .شعيرا جيدا:  فقال

 

ديدا، ووهب له مالا وافرا، وجعله فضحك الرشيد ضحكا ش

لأعمالها  رئيس الأطباء لمعرفته بصناعة الطب ومزاولته

  ." بحذق وفن

 

المعاينة لمرضاهم على  وآان الأطباء الحذاق يعتمدون في

النظر فيما حولهم، ويسألونهم عن بعض أحوالهم، أو عن 

طعامهم،وآانت لهم في ذلك فراسة عجيبة، حتى أنهم آانوا 

 على تبدولديهم   معروفةبأحوال عاقبة المرض يعرفون

، تقدمة المعرفة:  المريض، وقد أطلقوا على تلك العبارة اسم

١٨  



أما المتطببون الذين يعتدون . يصلح للمريض ما ثم يصفون

  .لهم قصص جميلة على هذه المهنة ويدعون الحذق، فقد آان

 

ومن الحكايات العجيبة، ماحكي أن أحد الأطباء دخل على 

لعلك تناولت شيئا من : فقال له ، يض وجس نبضهمر

 الفواآه؟

  .نعم :قال المريض

 .لا ترجع تأآل منها، فإنها تضرك: فقال الطبيب

لعلك :  النبض  ، فقالوجسعليه في اليوم التالي،  ثم دخل

  فروج؟ أآلت لحم

  .نعم: قال المريض

فتعجب الناس من  . يضرك لا ترجع تأآله فإنه: فقال الطبيب

آيف  يا أبت ،: الطبيب؛ وآان للطبيب ابن، فقال لهحذق 

  عرفت تناوله الفاآهة والفروج؟

  

بالطب بل  ، يا بني ، ماعرفت ذلك بالطب وحده: قال

  . ةوالفراس

 

  آيف عرفت بالفراسة؟: فقال له
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إني لما دخلت دار المريض، رأيت على سطح الدار  : فقال له

 انتفاخا، وفي المريض سقاطات الفواآه، ثم رأيت في وجه

حضرت عند المريض لا  النبض لينا، وعلمت أن الفاآهة إذا

؛ فظهر لي من هذه الشواهد أنه تناول الفاآهة؛  يصبر عنها

لعلك أآلت؟ وفي اليوم الثاني : بها ، بل قلت جزمت وما

؛  امتلاء رأيت على باب الدار ريش فروج، وفي النبض

 ، فظهر بهذه البافعرفت أن الفروج لا يأآله الا المريض غ

  لعلك فعلت هذا؟: جزمت به بل قلت الشواهد، وما

 

كلام ، فأحب أن يسلك مسلك أبيه، فدخل ال فسمع ابنه هذا

لعلك  : ؛ فقال له على مريض، وجس نبضه، وشاهد تفسرته

  أآلت لحم حمار؟

 

 ، آيف يؤآل لحم الحمار أيها حاشا وآلا: فقال المريض

 الطبيب؟

، فأحضره  ، فانتهى ذلك إلى أبيه رجفخجل ابن الطبيب وخ

لأني رأيت في : عرفت أنه أآل لحم حمار؟ فقال آيف: وسأله

لو : للحمار، ثم قلت عه، فعلمت انها لا تكون إلاددارهم بر

عته عليه، وإذا لم يكن حيا فإنهم دآان الحمار حيا لكانت بر

  . وأآلوه ذبحوه
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 لرجوت  من هذه المقدمات صحيحايءلو آان ش: فقال أبوه

المقدمات آلها فاسدة، وطمع النجابة فيك  فيك النجابة، ولكن

  . محال

 

الفراسة الحقيقية والطرافة في  تجمع اخرى وهذه قصة 

 العلاج الذي يعتمد على جس النبض، بل ويعتمد استقراء

الحالة النفسية للمريض، فمن ثم اهتم هذا الطبيب بالأساليب 

  .مرضاه النفسية في علاج

 

العجيبة في عدد من مصادر الطب  القصةهذه دت فقد ور

أقرباء  مرض أحد:"  ومراجعه، تقول القصة الطريفة

قابوس بنوشكمير ملك جرجان، فقام الأطباء بعلاجه، وبذلوا 

الجهد، وجدوا جدالجد، فلم تشف علته؛ وآان قابوس عظيم 

 طبيب عربي يوجد التفكير في هذا، فاخبره أحد خدمه أنه 

له يد مبارآه، وقد شفي على ، عى ابن سينا يدعظيم شاب 

يديه أناس آثيرون، فأمرقابوس بدعوته والمجيء به إلى 

  .المريض لمعالجته، فرب يد أآثر برآة منيد

، وذهبوا به إلى المريض، فرآه شابا غاية ابن سينافطلبوا 

فجلس ابن سينا وجس نبض الفتى .في الجمال، ولكنه مضى
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ف طرقات جرجان ومحلاتها آلها، أريد رجلا يعر: ، ثم قال

  .هذا هو: الرجل، وقالوا فأحضروا

بأن   يده على نبض المريض، وأمر الرجلابن سينافوضع 

يذآر أسماء محلات جرجان، فأخذ الرجل يذآرها حتى إذا 

نبض المريض حرآة عجيبة؛  بلغ اسم محلة معينة تحرك

 اذآر أسماء شوارع هذه المحلة،:  للرجلابن سينافقال 

ولما بلغ اسم شارع معين، عادت حرآة النبض  فذآرها،

جميع بيوت هذا  نريد رجلا يعرف: ابن سينافقال . العجيبة

الشارع؛ فأحضر الرجل المناسب، وأخذ يذآر اسماء 

اسم بيت فيها، تحرك النبض الحرآة  البيوت، حتى إذا بلغ

والآن أريد رجلا يعرف أسماءأهل : ابن سيناقال . نفسها

ويستطيع أن يذآرها، فاحضروه، فأخذ في سرد البيت، 

الأسماء حتى بلغ اسما منها،حدثت نفس الحرآة في نبض 

  .المريض

إلى معتمد قابوس،  تم الأمر؛ ثم التفت: ابن سيناحينئذ قال 

إن هذا الشاب عاشق لفلانه بنت فلان؛ في محلة آذا، : وقال

آذا؛ وإن دواءه وصال تلك الشابة، وعلاجه  وشارع

  ."هارؤيت

 الصدك مو اطباء هل الوآت ينطونون حباية الأطباءهذوله 

   .بنادول

٢٢  



  !! عجائب عن النوم

  

 الشعوب نوماً هم الفرنسيون، ويليهم الإيطاليون،أما أآثر 

  . النوميالإسبان فهم آثيرو التقلب ف

 

 العصورالوسطى ينامون والوسائد في أهل أوروبا آان 

 !!أرهقت طول النهار ي التيأرجلهم ه تحت أرجلهم لأن

  !! وليس رؤوسهم

  

 على سرير  ينام) توماس آارليه (ي الكاتب العالمآان

 سم ؛ لأنه لا يستطيع النوم على ١٢٠يقل عن  ارتفاعه لا

  .سريرمنخفض

 

 جنكيز خان يخاف من النوم على السرير حتى لايقع آان 

  .النوم على بساط مفروش على الأرض ويفضل

  

 ينام على سرير  ) ولنجوتن  (يجليز القائد الإنآان

لماذا؟ ..  العالم فيسم فقط يعنى أضيق سرير ٤٥عرضه 

  . الفراش يضر بصحتهيتقلبه ف أن يعتقد لأنه
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إنضم الى الفصل  أمريكية يوم في الدراسة في مدرسة أول

  يابانيأعمالابن رجل   "سوزوآي "طالب جديد اسمه 

 راجعة شيء من التاريخدعونا نبدأ اليوم بم : تسأل المُدرّسة

 ؟"الحرية او اعطني الموت اعطني" من قال  الأمريكي

 سوزوآيتـطـلـعـت في بحـر من الوجوه الفارغـة، ماعـدا 

 ا"!١٧٧٥باتريك هنري " الذي رفع يده وقال 

  ا!عـظـيم : " قالت المدرسة 

الشعـب بالشعـب وللشعـب لن تـنـتهي في  حكومة" من قال 

  ؟"هذه الارض

 الذي سوزوآياستجابة سوى من  ك اخرى لم يكن هنامرّة

   "!١٨٦٣ابراهام لنكولن : " قال

  

.. ايها الطلاب يجب ان تخجلوا: الفصل قائلة  وبّخت المُدرسة

تاريخها اآثر   وهو جديد في هذه البلاد يعرف عنسوزوآي

  !!منكم

  "..!اللعـنة عـلى اليابانيـيـن  " : وهنا سمعت شخصا يهمس

  ؟؟"قال هذا  من : " فصاحت بحزم

  ا "!١٩٨٢لي ايوآوآا : "  يده وقال سوزوآيرفع 

  ا"..!سوف اتـقـيأ:" في الخلف  وهنا قال طالب يجلس

  ا!!؟؟"من قال هذا!! حسنا  " : غـضـبت المدرسة وصرخت
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جورج بوش لرئيس الوزراء  : " سوزوآي أجاب

  !" ١٩٩١الياباني

 حقا؟؟ : "وهنا صاح طالب آخر وهو بقـمة الغـضـب 

  ا"..!سأآسر أسنانك

وهو يلوح بيده ويقول بأعـلى   من مقعـدهسوزوآيقفز 

 مخاطبا مونيكا آلينتونقالها بيل : " صوت

  ا!"١٩٩٧ليونسكي

 وهنا ازداد هياج الطلاب وأصابتهم هستيريا

اذا قلت أي شيء آخر ****.. القـذر ال ايها: " فقال احدهم 

  ا"..!سوف اقـتـلـك 

جاري آوندت مخاطبا  ": ى صوت بأعلسوزوآيصرخ 

 ا "!٢٠٠١شاندرا ليفي 

  ا!!و أغـمي عـلى المدرسة 

.. اوه:" يتجمعـون حولها قال احدهم  وفي حين آان الطلاب

قالها الامريكان  : سوزوآيفقال "!!إننا في ورطة.. للجحيم يا

  !٢٠٠٤في العراق سنة 

ايها الوغد : بصوت عالي ا عندها انفجر الطلاب فيه وقالو

  .سنلاحقك في آل شارع وزنقا زنقا وبيت بيت

 قالها معمر القذافي سنة:  وقال سوزوآيابتسم  عندها

٢٠١١  
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   ولايوجد لها علاجةفي البيوت العراقي أمراض
  

  گوم هذا مكاني :المــرض الأول 

 

  الريموت جان يمي  جيب:المرض الثاني 

 

   مالتيةمنو ماخذ الشاحن: الثالث المرض 

 

 يجي ةوالمصيب لمن البثلاجه ما الببسي: الرابع المرض 

  هبي يسألك عن الببسي وهو ديشرب
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  المواطن العراقي والرياضة

  
بأن الرياضة مفيدة جدا للصحة وينصح الاطباء المعروف 

الناس دائما بممارسة الرياضة وقد اثبتت اخر الاحصائيات 

  :بأن المواطن العراقي يجيد انواع متعددة من الرياضات منها

  

   قفز حواجز عند الهروبمن المدرسةيلعب

  

   تمارين التنفس على درج أي دائرة حكوميةيمارس

  

  الكيات والباصاتخلف   الجرييمارس

  

 الشوارع  الباليه المائي عندما تطوف المجاري فيويلعب
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  ة المزمنالأمراض

  
سابقا آان المواطن العراقي يعاني من الامراض المزمنة 

ولكن مع تقدم الوقت اصبح ،  والسكر المعروفة وهي الضغط

يعاني من امراض مزمنة اخرى اآثر شيوعا وهي الكهرباء 

هذه يعاني من الذي  المواطن العراقيلذا نجد  ،والمولدة  

احدى العبارات التالية  ولقي  دائماةمزمنالامراض ال

   :من الدوام وخصوصا لما يكون هستوّى جاي

  مةطفت المهجو

 على طفت من نعل

 ووووووووووو طفتاه

 اشتعلوا طفت

 ينج اوفر طفت الكهرباءچـحولووووو ال

 ؟؟ةبالمولد اآو بانزين.. طفت

 طفت.. مو وآتها مو وآتها مو وآتها

 

  :يقول تجي الكهرباء الوطنية ولمن
 اجتي المبارآة

 صلي على محمد وآلِـ مُحمد اللهم

 اي همزين جتيأي اي 
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 شغلوا التبرييييييدو شغلوا الماطور اجتييييييي الكهرباء

 شوآت جتي الوطنية؟؟

 شكد بشكد الجدول؟؟

 

او يطفيها بنص  ةمال ابو المولدة وهنا لما تطفر الجوز

 الظهريه،وهاي اشهر العبارات اللي نكولهه بحقه

 طفرت الجوزة

 طفرت الجوزة لو هو طفاها؟؟

 عابتله.... ليش طفاها 

 يلعنه دنيا واخرة االله

 ناادري هو شديشغل

 

 الله يكهربه ويموتما ا

 

 بس لاعاطله..... شوآت يششششغل عاد

 

  إإإإإإإيجتي المولدة
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  شعر عن الكهرباء

  ) من الانترنت  (
 

 رجليها امحنيه تكدر تجينه ما

 تاليها بلوه الكهرباء شلون

 هوطبع دلوعه ماتكدر تجين

 وخمسه مكطوعه بس ساعه تجي

 اجانه شحلو موضوعه وحنه الصيف

 

 ايفه علينهماتكدر تجينه وخ

 ذينهأحكمتهه هوه التبريد ي

 

 ماتكدر تجينه والمكيف دوم

 هموم بي صارت آأبه وشال آومه

 تضحكله المهفه تكَلهجالك يوم

 ارجع منشأك خلعزتك بيهه

 ماتكدرتجينه محنيه حتى الراس

 والمسؤول يحلف واالله والعباس

  شبيدي يا هلناسة المحطةمضروب

 لاعشرين عليها.. صبرولي سنه 

  
٣٠  



 ماتكدرتجينه والشعب داوي

 مايطيب الجرح شتداوي خًزن

  

 ماتكدر تجينه والمولد فار

 يوميه بعطل حتى المصلح حار

  الكهرباء شلون بيها .. ماتَكدر تجينه
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 حكمة  الطالب

  
يبقى . .... والكهرباء خطره ، والنور آهرباء ،  العلم نور

  نتعلمليييييييييييييييييييييه؟

  
دعاء الطالب   
اء    م   الله نهم    عليك بالمدرسين والمدرسات الاحي  والاموات  م

ات   ى مئ فار ال ول الاص ات وح جل العلام رق س م اح  الله

ب ن طل الي   م ا م ال ان اف وق د اللح الي وش ام اللي لا ن  الع

صفر      ان ال الي ف صفر ولا تب ر   من شيم الرجال    خذ ال االله اآب

ضيرا   ان دون تح ت الامتح را دخل سؤال آبي ان  ال الاول آ

ي ان   ثاني لم اجد له تفسيراعسيرا وال والسؤال الثالث آاد عقل

را م يطي ي      الله تاذ عن د الاس ي وابع ي من ة زميل رب ورق   ق

ومة ح البرش م وض ؤوما الله ين ش اة المدرس ل حي  واجع

صفاء  ة وال زا للمحب ضاء رم ة بي ت الورق  ترآ

ة    كتة قلبي ات س ة والمدرس ربة قوي ين ض نح المدرس االله ام

  ابدية والطالب عطلة صيفية
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 الإمتحانيفائدة الغش ف   
 

اونبين       :أولا  صداقة و التع ة روح ال ي تقوي ش عل ل الغ يعم

   .ةالمودودعم روابط  ةالطلب
  . الجواريتيح حسن : ثانيا 

دلا  هتقدم للمراقب خدمة جليلة الذي سينشغل بما تفعل  : ثالثا  ب

صيب  ذي قدي ل ال اب و المل ن الاآتئ لا  هم ه ب راء جلوس ن ج  م

  .الامتحان عمل طوال مدة

ا  ار:رابع ش اظه ك الغ يح ل يتمكن   يت ضحية اذ س روح الت

يكون     ب س اطر لان المراق ش دون اي مخ ن الغ لاؤك م زم

  .تفعله مشغولا بما

سا  ة      :خام ن لجن سؤولين ع ي الم رف عل ن التع تتمكن م  س

ذلك  ة وب يس اللجن ا رئ دور و ربم ب ال ات مثلمراق الامتحان

  .. اللامعةتصبح من الشخصيات المشهورة 

الي          :سادسا    سينتهي الامر غالبا بسحب ورقة الامتحان وبالت

تعود اليالمنزل قبل باقي زملاؤك بدلا من الجلوس في مكانك           

  . فائدةبلا اي 

ابعا  اقي     :س ول ب ن دخ رم م د تح ظ ق عيد الح ت س  اذاآن

الاجازة الصيفية  ب تالي ستتمكن من الاستمتاع   الالامتحانات و ب  

  .مبكرا
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  نكت طبية
  

 كى وينتحب ستر جون إلى المقبرة وجلس يبذهب م

.. تبقى حياً أن آان يجب.. تعيش  أن يجب آان: ويقول

هل تبكى على والدك : مستر تونى وسأله  فاقترب منه صديقه

هؤلاء، بل أبكى  لا أبكى أحداً من: أم شقيقك أم عمك ؟ فقال 

  .منها أنا أنه عاش لنجوت  الأول ، فلويزوج امرأت

  

  في المستشفى فدخل الطوارئ آان واقف في مقيم طبيب 

 له مريض

 بتشتكي من ايه ؟ قال زوري بيوجعني : الطبيب فقال

 عندك التهاب في اللوز يبقى : قال الطبيب

 يادآتور انا شايل اللوز : قال المريض

  تاني عادي طلعت :الطبيب قال له

  

  العقلية أن يمتحن أحد المجانين الإمراضأراد طبيب 

لو شبَّ حريق في البحر ماذا تفعل ؟ فابتسم المجنون : فسأله

سأنتظر حتى ينطفئ الحريق ثم آآل السمك المشوي : وقال

 .آله

  

٣٤  



 يجب أن تعالجني مجانا يا دآتور قال له : قال المريض

  ولماذا لا تدفع مثل آل زبائن الحي؟: الطبيب

  .لأني أنا الذي نقلت لهم العدوى: قال المريض 

  

  ألم أقل لك بأنك ستسير على : للمريض قال الطبيب

فقد بعت : بالفعل : قال المريض!! قدميك خلال أسبوع واحد

  .سيارتي لأدفع لك أتعابك

  

 أريد معرفة مرضي : سألت المريضة الدآتور قائلة

  :هناك ثلاثة أشياء: بالضبط فأجاب الدآتور 

، أنت سمينة جدا : أنت تستعملين مساحيق آثيرة وثانيا: أولا

نظرك ضعيف جدا لأنك لم تقرئي اللوحة التي على : وثالثا

  .الباب ولو قرأتها لعرفت أنني طبيب بيطري

 

 

 لقد فحصتك جيداً وآل ما : للمريضة  قال الطبيب

ولكنك لم تكشف  : قالت المريضة.. تحتاجين إليه هو الراحة 

هذا أيضاً  : قال الطبيب .. ي فهو أيضاً يؤلمنيعلى لسان

 . ى الراحةيحتاج إل
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 يا دآتور هذاضرسى : أسنان وقال له  واحد راح لدآتور 

 :وقال له الدآتور شاف الضرس  طول الليل من الوجعموتني

 .الكلب مثلاخلعهم آلهم وسيبه لوحده  قال له لا أخلعه لك

 

 قدم على ...جميع اسنانه مكسورة ما عدا الانياب رجل

 .للورق وظيفة فتم تعيينه خرامة

  

قالت،  طبيب بيطري  يقول لزوجته انتي تذآريني بالبحر :  

اذا شفتك ، لا واالله: قال ،، ة وحلوةضتقصد اني هايجه وغام

  تجيني دوخه وأحس حومة بكبدي 

  

 مرة طبيب اسنان اشترى عود قصب لقاه مسوس حشاه 

  ومصه؟؟

  

 أعطينا جملة : سألتها المدرسة.... في محو الأمية عجوز

 يعميك عمن: غنة ؟ قالتفيها إدغام ب

 

 حشاآم أهبل سمى ولده خنزير .... 

 ...؟ليش:قالوله الناس 

  !!.. مذآور بالقرآن يا جماعه الاسم: قال 
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  ثلاث توائمفيوحدة حامل   

ايم    اه ن ل الأول لق د   وساآت  يوم الولادة الدآتور بيطلع العي قع

ى جنب  بيضر ع   ه على وشه لحد ما صرخ راح رآنه عل وطل

ل  انالطف ل الث ضربه  ي مث د ي وه قع ه وأخ اق رآن ا ف ه  لم ج

ه راح          ال  يماش  الدآتور يدور على الطفل الثالث مش لاقي   وق

ين بس   يللممرضة آمل   م اثن  الممرضة جت تكمل لقت      لأنه

سألها   الطفل الثالث طالع ي هو الراجل ال   براسه بالراحة وبي  ل

  ه ؟بيضرب العيال مشى ولا لس

  

 ري ب طب بيط ي ا طال ار تع ف ه  ختب وب من ر مطل  ١٠بي

فحات  فحة  ص ب أول ص ل(آت ل الخي ب الرج   ) رآ

فحة  وف ر ص ل  (ي آخ ن الخي ل م زل الرج نهم  )ن ب بي  : وآت

  درقن،، درقن،، درقن،، درقن

  

 زي ومحشش سي وانجلي ألوا فرن ي ، س وش أسرع شي ف

دنيا  سي ؟ال ال الفرن ضوء: ق زي ال ال الانجلي ر : ق   التفكي

ا جاك ما تلحق تفتح الضوء      لأنه إذ ،، الإسهال: وقال المحشش 

  يك تفكرخلولا ي
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 كران صح س يخ ين لال: ش ستطيب الح ا ت نفس دائم   ال

ات ى الحيوان ى أغب ت قدا، حت ار اذا حطي اء الحم ه سطل م م

ر طل خم شرب؟، وس م ي سكران أيه ال ال اء: ق د الم   أآي

  !!لأنه حمــار يا شيخ : السكران طيب ليه؟؟): بفرح(الشيخ 

  

  اء   ؟أزاي أنا جيت :طفل بيسأل والده فقال له جبنا آوب م

فعل  السرير ثم صحينا من النوم لقيناك وسكر ووضعناه تحت

 الكوب وجد صرصار      في الطفل آما قال والده وعندما نظر       

  فقال له لو ماآنتش أبنى آنت فعصتك
  

 خطير  يوجد امر واحد سافر بره بعتوله برقيه ارجع فورا

 المطار تعبان وحالته فيكبير رجع على اول طياره قابل اخوه ال

 ابويا جراله حاجه راح ي طمنإيهقاله في طويلة قنه ذحاله و

اخوه الثاني   لقاة حضنه ورآبوا العربييمطبطب عليه وخده ف

 ايه طمني فيقنه طويله قاله ذ تعبان وحالته حاله وةفي السيار

 حضنه سافروا لقا فيجراله حاجه راح مطبطب عليه وخده  ابويا

قنه طويله قاله ذتعبان وحالته حاله و  الثالث على باب البيتاخوه

 يوخده ف في ايه طمني ابويا جراله حاجه راح مطبطب عليه

السرير لقاه نايم وتعبان وحالته حاله ي ف حضنه دخل على ابوه 

قاله في ايه طمني يا ابويه انت آويس رد علي؟ طويلة قنه ذو

  فين؟ةالحلاق ةراح ابوه قاله يا حسنين وديت ماآين
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 من يريدون  ...ترآيبةوا فخل... صيدلي اتجوز صيدلانية

 آانوا بيرجوها.. يدلعوها

 

  الفرحة اتشل من... واحد أعمى فتّح 

  

 داخ عند ...  بطنهيمرة واحد بيشتكي من الديدان اللي ف

   ...آل الدآاترة

اخر حاجة قالوله فيه شيخ بيشفي من ... عرف يعالجه محدش

   ...مراضآل الا

... مشكلتك بسيطة جدا... قال له...  له حالتهىاشتك لهو حار

... وآبيرة  حمرةرآيةوتشتري ...  رقي بيبيع روح عند محل

   ...تقطع راسها وتقعد عليها

اقيها   هيليف... شوية بيقوم رئيس الديدان بينزل ويلحس منها

نا ب صاح رايح قام... شباب انزلوا... للديدان هيقول... حلوة

نزل رئيس الديدان ... وقعد عليها  حمرارآيةواشتري اآبر 

  .شباب طلعوها... قاللهم... شوية ولقاها حلوة ولحس منها

  

   ون د دآتورالعي دآتور ... واحد عن سأله  فال ز   ... بي در تمي تق

ا  ه طبع ة دي؟؟؟قال ي اللوح ي ف ات الل ين  بس هي.. العلام ف

  اللوحة؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟

٣٩  



  ريض و دآتورل راحم ه... نالعي ور.. بيقول ا .. دآت ل م آ

ة           !!!توجعني اشرب شاي عيني   ع المعلق د انك بتطل ه متأآ قال

  ؟؟؟؟؟خوطه بعد ما تبمن الكو

  

 غرفة الانعاش ي وهو فهولادال وصى ذمرة واحد ن 

  .عنه جهاز الاوآسجين فصلواا ل منه ، راحونذيكونوا ا

  

 يقنعوه انه ٦٠ ه يحاسبو٣ملك ٦٣صعيدي مات نزل عليه 

  مات

 

  عيد الام المبارك أهنئكم برمضان   بمناسبة:غبيتهنئة

وانتم  جعله االله عليكم زواجا سعيدا وآريسمس خير وآل عام

  .الجايةمناسبة السنة ب بخير

  

 يقول ة الجنازب ورا يمره واحد بتاع سمك ابنه مات ماش

   و بيلعبيآان صاح

  

 من الايمانةمره واحد اقرع آتب على راسه النظاف  

  

٤٠  



 له أس .. ةواحد دخل لمحل بيع النظارات فطلب نظار

  !!! لا اريدها لي انا : فأجابه؟تريدها للشمس: صاحب المحل 

  

  مما تتكون عملية  : الاستاذ طالب الطب البيطريسال

هه تتكون من الشهيق  : الطالباجاب  ..  في الحمار؟التنفس

 !! والنهيق

  

  الطابق  ن سنوات سقط م٤مرة صبي صغير عمره

 لا دموع  "امبولانه آان يستعمل ش....... السابع و لم يبكي 

   !!! "اليوم بعد

 

   د ا عن ور ان ا دآت و ي دآتور بيقول د راح لل  صداع ، يواح

وح     ام        قالو بتنام والشباك مفت ل متن ول ؟ طيب افتحه قب   ولامقف

دآتور         وتعالى بعد يومين ، جاله     ه ال ومين ، قال د ي صداع   بع  ال

ه ا صداع راح والراح قال ون راح  ةلاجثل ت والتليفزي  راح

  ....و

  

  واحد راح للدآتور بيقولوا يا دآتور آل ما اآلم واحد ينام

  يا دآتور ........... يا دآتور........... مني 

  

٤١  



   صوندةطلعت ..... ةثعبان نظره ضعيف يوم ما حب واحد

  

  اسقطك إني :  وهو يعاقبه على خطأ الاستاذ للطالبقال

من المؤسف أني لا استطيع  :الطالب احبك  لأنيلامتحانبا

  .أن أبادلك نفس الشعور

  

 بأن يأتي بكلمة صحيحة متحاناتفقد الأمل في الإ طالب  ،

، أوراق دفتر الامتحان  فقام بتكرار عبارة واحدة على جميع

: ثم آتب في الصفحة الأخيرة، الإجابة خلف الورقة : وهي 

  ؟بتدورعلى ايه يا أستاذ

 

 حلف  ولدت زوجته توأم، في واحد آريم جدا جدا جدا

 خذواحداعلى الدآتور ي

  

  بتبيض بيض بدون دجاجة في هلصاحب حكييفي واحد 

 قشر ليش؟

 ةالقشر  بتستعمل شامبو ضدلأنهاالثاني بقول 

 

  

٤٢  



  راش ى ف د عل وزى   واح ت اتج ه إذا م ال لمرات وت ق   الم

ره        ه م اع  جارنا محمود قالت ليه قال لأن لي بضاعة وغشني   ب

  ....فيها

  

ي اع   غب ل إش دآتور اعم ه ال دآتور قال رة ة راح لل ع ب  طل

   الدآتورمااااااااااااااتيصيح وقال وهو الغرفة

  

 يمرة واحد عصبي اتجوز وحدة عصبية الدآتور جا 

  .يينزل الولد قاله اوعى ياعم انا نازللوحد

  

 ها تقدمت ممرضة لامتحان في الاسعافات الاولية فسألت

 شقيقك مفتاح الباب ؟ المشرفة ماذا تفعلين اذا ابتلع

  . اخرج من الشباك: فقالت الممرضة 

  

 ادآتور إبن ه ي دآتور قالت ت لل ت راح دة س اآلش يواح  مبي

ه ر إي ب بيفط ا طي ويس قاله ه  ؟ آ اعين أم ه ي اعين أم ه ي قالتل

ا ٢٠بيفطر  د بيضة بس قاله ه قالت  يطيب بيتغ ه إي اعين ل ه  ي أم

ه              ٣٠ياعين أمه  اعين أم ه ي ه قالتل شيه إي  فرخة بس قالها طيب بيتع

ه ورك  اعين         ياعين أم ه ي اعين أم ا ي ا وقاله خروف بس رد عليه

   . ياآل الدآتور وأمه أمه آمان شوية

٤٣  



  سراية المجانين لقى واحد فيمره دآتور دخل عنبر 

نفسه بالشبشب سأل الممرضة ماله ده ؟ قالت أصله  بيضرب

العنبر الى بعده لقى  دخل..زهاش آان بيحب واحدة ومتجو

 الحيطة قالها وده ماله قالتله اصل ده ي فهواحد بيخبط دماغ

  اتجوزها الى

 

  خروج  من مراته آتبلها علىضاجدآتور  

 

 بيقولهايمرة دآتورة أسنان بتخلع جوزها فالمحام  

  .قالت لا نحشيه؟ نخلعه

  

 قوي نفس ذ خ: للمريضالدآتور بيقول  

  ةنرآيل الانطينيبس : قال له 

  

 ذهب رجل الى الطبيب يشكو من النسيان. 

 ....................دورك انتظر حتى يأتي :فقال الطبيب

مما :الطبيب فلما جاء دوره سأله.....فانتظر حوالي ساعتين 

 تشكو؟؟

 !!!!!آه ههه لقد نسيت:فقال المريض

 

٤٤  



 الطبيب وحين سأل الطبيب ذهب أحد الفقراء ذات يوم الى 

حتى  :قائلا  فرد الفقير من فقر الدم انت تشكو:عن مرضه قال له

  !!!!!الفقر وصل الى دمي ؟؟
 

  القلب؟؟ لماذا يدق:سأل الطبيب المريض 

  !!حتى ترقص الرئتين: المريضب اجا
 

 آيف أصل الى المستشفى  لو سمحت: عابر طريق يسأل واحد

 بسرعة؟؟

  تصل الىاحسن طريقة ترمي نفسك تحت سيارة: اجابه

 ..... طريقةبأسرعالمستشفى 
  

  دآتور فتح عيادة وآتب انه يعالج آل الأمراض بس الكشف

   جنيه١٠٠ جنيه ولو فشل يرجع الكشف وفوقه ٥٠٠

يا دآتور مش : قال له  آتوردواحد صاحبنا راح ينصب على ال

له هات الدآتور نادى المساعد وقال   أآل نهائياأيباحس بطعم 

ل للمريض جه المساعد الدآتور قا ٢٥طمان رقم ملعقة من البر

 ياااااااااه د: المريض صرخ وقال  غمض وحط الملعقة فى بقه

 الدآتور قال له الحمد الله بقيت بتحس بطعم الأآل شطة ؟؟؟

بعد شهر  يصاحبنا خرج ودمه محروق وقال لازم ارجع له تان

قال  اجةح آل يقاله يا دآتور انا بانس الدآتور قاله خير رجع له

الدآتور نادى  قال له لا يا دآتور له طيب انت جيت قبل آده

المريض قال  ٢٥من البرطمان رقم المساعد وقال له هات ملعقة 

  رد الدآتور وقال له الحمد الله افتكرت له لا بلاش الشطة

٤٥  



  بكام تحليل البولواحد راح لدآتور تحاليل سأل الممرض  

 اول الشارع ي فيآتور اللالد قال له ليه ؟  جنيه١٠قال له 

   والبول من عنده٧بيحلل ب 

  

 الدآتور آشف عليه وقال له  يواحد راح لدآتور نفسان

قال له  قال له يعنى ايه يا دآتور  الشخصيةيعندك انفصام ف

المريض  الدآتور آتب له علاج يعنى انت عندك شخصيتين

   .  جنيه٤٠ : قال له سأله الكشف بكام

  .٢٠المريض عطاه 

 من يباققال له ابقى خد ال  بس٢٠ بس دول الدآتور قال له

  الشخصية الثانية

  

 في مدرس يدرس في المرحلة الابتدائية سأل أحد الطلاب 

 بيتكلم وأول حرف منه الباء ؟ طير

 الببغاء: فرد عليه الطالب وبسرعه 

 اسمك اية؟ . ممتاز: فقال 

 أحمد: فرد 

 أبوك بيشتغل اية؟: سأله المدرس

 دآتور : الطالبرد 

  ؟الدآاترةشايفين ولاد : فقال المدرس 

٤٦  



حيوان بطيء وأول حرف  : راح المدرس سأل سؤال ثاني

 في اسمه السين ؟

 سلحفاة: فرد أحد الطلاب 

 اسمك أية؟.. ممتاز  : يرد المدرس

 وائل: فقال 

 أبوك بيشتغل اية؟

 مهندس : رد الطالب

 شايفين ولاد المهندسين: فقال المدرس 

ما ... طائر له جناحين  : دها سأل المدرس السؤال الثالثبع

 هو ؟

 تمساح: فرد أحد الطلاب و بسرعه 

 شايفين الغبي دة : فيقول المدرس

 اسمك أية ياغبي؟

 خلف: ردالطالب 

 ياغبي؟ أبوك يشتغل أية

 لواء امن دولة: رد الطالب 

بس مش  بص يا حبيبي هو التمساح بيطير: المدرس  رد

  حيطير أعلى د حيلهآتير ولو ش

  

٤٧  



 لإلقاء محاضرة في مرآز للمدمنين عن طباءدُعي أحد الا 

  . أضرار الخمر

الأول فيه ماء ، والثاني فيه : حوضان زجاجيان  أحضر معه

وضعها في الخمر  خمر ووضع دودة في الماء فسبحت ، ثم

 هل وصلت: فتحللت وذابت حينها نظر إلى المدمنين سائلاً

 الرسالة؟؟

 حتىنعم اللي في بطنه دود يشرب خمر :الجوابفكان 

  !!يطيب

 

 وحدة : واحد يدخن سجارتين مع بعض سألوه ليش؟ قال

فتره صار يدخن  بعد... عني ووحدة عن صديقي المسجون

: قال . . . أآيد صاحبك طلع من السجن : وحده قالولهةسجار

 التدخين لأ أنا بطلت

 

 لي جاي ما  الزفتا: آروت عرسهآتب فيعصبي  واحد

 الصغار خليهم زعاطيطيتأخر والي مو جاي بالناقص منه وال

  ويقطعكم انتم والي عزمكم مقبورين

  

  

٤٨  



 و ةرومانسي واحد و هو بيموت بص لمراته بصه آلها 

 وقفتي اتمرضتانا لما اترفدت آنتي معايا ، و لما : قالها 

جنبي، ولما فلستبرضوا آنتي معايا ، و دلوقتى لسا جنبي ، 

  حاسيس انك نحس مش عارف ليه: ك ايدها بحنيه و قالها مس

  

  واحد متجوز وقاعد في البيت وبيبص آتير في عقد

الزواج ليه يا  بتبص في عقد: "الزواج، مراته قالت له

  بأبحث عن تاريخ إنتهاء العقد: "قالها" حبيبي؟

  

  واحد مجنون بلاى ستيشن ابوه مات آتب على قبره :

 جيم اوفر

  

  انا حلمت اني : واحد راح للشيخ يفسر له حلم وقال فيه

وجالس في مكان فيه عشب قال  لابس بدلة لونها بني فاتح

  انك ثور االله في برسيمه..... تفسير الحلم : الشيخ 

  

تصدق إن أنا آل يوم بحلم  "زوجها بتقول ل زوجة طبيب

 " بتجيلك؟هذهكوابيس لا  لسهيه"قالها " زواجنابيوم 

  

٤٩  



 وحضرتك إزاي بتعرف إذا آان يسأل الطبيب : الصحفي

   ؟المريض مجنون فعلا ولا مجرد تعبان نفسيا

  بنعمله إختبار البانيو: الدآتور

  واللي هو ؟: الصحفي

وندي المريض …  البانيو ميّه على آخره يبنمل: الدآتور

  وبنقوله فضيلنا البانيو ده من الميّة… معلقة وآوباية وجردل 

 استخدم المعلقة أو الكوباية يبقي مجنون وطبعا لو: الصحفي

  لإنه المفروض يستخدم الجردل

هو عامة، العاقل حيرمي ده آله ويشيل … مممم : الدآتور

 على الشارع ولا بتبص على غرفتكتحب … سدادة البانيو 

   ؟حديقةال

  

 بيسأل تلميذ بيقوله لو عايز تقول لواحد يمدرس انجليز 

 ولو : قاله come hereاقوله :  تعالى هنا تقوله ايه؟ قاله

انية ثالالف من الناحية :  ؟ قاله يعايز تقوله ارجع هناك تان

  come hereواقوله 

  

 يقالت يالهو.....  طالق يآمبيوتر قال لكمبيوتر انت 

  ي بطني في اللي ديوالس

  

٥٠  



 هز الرقبة بطريقة غير -: آخر أعراض انفلوانزا الطيور 

 ظهور الريش تحت - الطيران يف الشعور بالرغبة -عادية 

   الشعور بالخجل من الديوك-الإبط 

  

 بالناصرية نشرت صورة واحد يعبّر فد أعمى ةجريد 

  )متى تنتهي هذه الظاهرة؟(الشارع، آتبوا جواهه 

  

 للعميان ة قرريسوي محاضرةشيخ جامع من الناصري 

  نعمة البصر: اعنوانه

 

٥١  



  اضحك مع الحولان

  
 قـام وغـطـى  ...  بالـبـرد وهـو نـايـمواحـد احـول حـس

 اخـوه

  

  أشوف واحد ماشي :  أمنيتك بالحياة قالشنوأحول سألوه

  لوحده

 

 قاضي بالناصرية حكم على أحول يلظم أبر خياط مؤبد  

  

 عيادة فيها دآتور أحول دخل عليه شخص أحول يمرة ف 

  للدآتوريله ما تدخلوش بالأثنين قال له مش جايلك جا قال

  جنبكليإل

  

 قال له يبه عطني ريال لأبوهواحد احول وابوه احول راح 

  قال الابو انقلع لا اصطرك انت واخوك ... انت وعمي 

  

حطوه في قسم القصف ...... سجل في الجيش ...... أحول

  العشوائي

٥٢  



  مره واحد احول عنده حمامه حوله اراد ان يدخلها القفص

   القفصهت داخله جو تهربراحي القفص جت هجحطها خار

  

    وه ن اب اء      واحد احول امه ماتت دف داء الأطب ا سبب إرت م
ضراء  س خ ـات   ملاب ـة العمليـ ي غرفـ وان   !!؟؟ ف الم الال ع

يء    سيح مل الم ف ارةع ابالإث نفس     وله ى ال ة عل ار فاعل ث

شرية دا عن  ...الب ألت اح و س ثلا ل داء سبب فم اء ارت  الاطب

ون ي  لل رف ف ات؟  غ كالعملي ون  انلا جاب الل ضر  الاخ

ضر سلام  الاخ ون ال اال  ل ة وم ذا   والطمأنين ر ه ك لا ننك ى ذل

ن سبب ولك ا  ال ف تمام سبب ...مختل بلان اوضح ال اك  وق فهن

ات سهل الوصول   معلوم وان لي الم الال ا عن ع يجب معرفته

الاطباء لهذا   : ناللو ارتداء في الى السبب

  ... اساسية هناك الوان. اولا 
  ... والوان فرعية

  ..)وهي محور حديثي(لوان متوافقة او

  ....والوانمتنافرة

  ....والوان حارة

  . الوان باردة

٥٣  

http://www.kingsof3rb.com/t50719.html
http://www.kingsof3rb.com/t50719.html
http://www.kingsof3rb.com/t50719.html
http://www.kingsof3rb.com/t50719.html
http://www.kingsof3rb.com/t50719.html
http://www.kingsof3rb.com/t50719.html


 الالوان الاساسية  هي  تنطلق من قاعدةيالالوان الت

 تي نخرجزرق والاصفر وهذه الالوان هي الالاحمر والا

  ...منها بجميع الالوان

 الاخضر اللون اذا اردنا الحصول على.. ى سبيل المثال فعل

  .. الازرق و الاصفر   نمزج اللونينفأننا

اللونين   نمزجفإنناالبرتقالي  اللون واذااردنا الحصول على

  ..الاحمر والاصفر

اللونين   نمزجفإنناالبنفسجي  اللون واذا اردنا الحصول على

  ..الاحمر والازرق

محايدين يستعملان  لونين اللونين الاسود والابيض فهما اما

اللون  .. وتقتيمه ح لتفتي

  ...وحتى لانبتعد آثيرا عن الموضوع

وهذا التوافق  فان ناتج خلط لونين اسا سيين يتوافق مع الثالث

  ..اليه اردت الوصول ما يريح العين وهذا

 .. هو ناتج مزج اللونين الازرق والاصفر فاللون الاخضر

اللون مع الفرعي يتوافق  فاللون اذا الاحمر  الاخضر

  .. الاساسي

 فإنهاالنظر للون معين  تطيل وآيفية التوافق ان العين عندما

  . الموافق له اللون بعد ذلك تبحث تلقائيا عن

  .. بتجربة عملية ولنقم

٥٤  
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وهي ان نطيل النظر لصحيفة باللون الاصفر لمدة تقارب 

 ..الدقيقتين

اذا حولنا نظرنا  الذي سيلوح امام اعيننا اللون هو ما ونلاحظ

  .. الى صحيفة بيضاء

اللون قطعا سيكون  !!.. البنفسجي 

  ... بالنسبة لنا ونحن لم نطيل النظر وهذا

الاحمربالساعات  فكيف بالطبيب الذي ينظرالى لون الدم

  ..وعلى مدى السنوات

غرفة العمليات  في الطبيب نظره عن المريض يرفع فعندما

الاخضر اللون  .. عن تبحث عينهتلقائيا س

الطبيب مرتاحة ولا ينعكس ذلك سلبا على  وحتى تكون عين

  ... نفسيته بفطرته البشرية

لذلك  الاحمر اللون  هو الموافق معلأنه الاخضر اللون البسوه

 احية لثيابغرف العمليات الجر في المفضل اللون أصبح

ومن الطريف أن نذآر هنا تلك . الجراحين و الممرضات 

الذي ) بلاك فرايار( على جسر  لندن في التجربة التي تمت

 يعرف بجسر الانتحار لأن اغلب حوادث الانتحار تتم من

الأخضر  للونا فوقه حيث تم تغيير لونه الأغبر القاتم إلى

 انخفاض حوادث الانتحار بشكل ملحوظ سبب مما الجميل

الأخضر يريح البصر ذلك لأن الساحة البصرية له  و اللون

٥٥  
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أن طول  لباقي الألوان آما أصغر من الساحات البصرية

يست آاللون الأحمر و ل موجته وسطي فليست بالطويلة

   .بالقصيرة آالأزرق

  

٥٦  



  اضحك مع الصراصر

  
   ؟ما هو اعراب الصرصور

   مرفوع بالجدار مضروب بالنعال:الجواب

  

 ؟لوه ليش أصرصور يرآض ورى سيارة مجاري س  

   شفط الاهل وراح:قال

  

 بصفه صرصار بيسأل ة المرآزةصرصار في العناي 

  ؟ قالو لا فردة شبشب........بيقولو بيرسول 

تحذيرات يجب اخذها بعين  :صراصير يتحدثملك ال

  : الاعتبار لمجتمع الصراصير

)  ريد (  واجباره على استخدامبيتعدم استفزاز صاحب ال-١

  ) بف باف( او 

لكي لا يقرف بيت عدم الاستعراض دائماً امام صاحب ال-٢

  .الهجوم ويتخذ طرق غير سليمة في

ور  بالخروج امامه في حضبيتعدم احراج صاحب ال -٣

  . ضيوفه

٥٧  



ه  يلاحقك ، فأعكس الخطة ولاحقبيتصاحب ال اذا رأيت -٤

  . انت ، لأنه حتماً سيهرب

بأي تمرينات صباحية في حالة وجود اآثر من  عدم القيام -٥

عزآم  ( حذاءال  ، وإلا سيكون رقم مقاسبيتشخص في ال

   . تراه في حياتكيءهو آخر ش) االله

٥٨  



  دعاء شاعر على حبيبته
  

 الرحمن الحربي الى م مالذي دعا الشاعر عبدلا أحد يعل

ولكن ربما لديه ..  على حبيبته الأمراضهذه  الدعاء بكل

 .............سببه
 

  لّه شجعل ربي ي شخــــــصٍ هويته

  أصعب شلل ويكون مايوجــــد دواه
  

 الجسم آله  والا برص يضفي على

 يبدا بوجهه ثم يمشي على اعضاه
 

  حتى يفله  ــونوالا مرض طاعــــــــ

 يسمع علاجـــه بس من دون يلقاه

  

  يسله  ويصاب بالسكر وجســــــمه

 حتى المشي بالرجــل ماعاد يقواه

 

  محلّه  اللي بلاني وانتقـــــــــل من

 ممضاه وأنكر عهودٍ آانت العـــــــام

  
٥٩  



  

  

٦٠  



 

  

  

  النهاية
  التقيكم في الجزء الثالث

    االلهإنشاء

٦١  



٦٢  



٦٣  

  المحتويات

  ٥  الاهداء

  ٧  المقدمة

  ٩  رحلة الطبيب

  ١٢  شعر عن معاناة طلبة الطبية

  ١٤  ىمصطلحات المرض

  ١٥  مقالات في آلمات

  ١٧  طرائف تاريخية

  ٢٣  عجائب عن النوم

  ٢٦  امراض في البيوت العراقية ولا يوجد لها علاج

  ٢٧  المواطن العراقي والرياضة

  ٢٨  الامراض المزمنة

  ٣٠  شعر عن الكهرباء

  ٣٢  البحكمة الط

  ٣٤  نكت طبية

  ٥٢  اضحك مع الحولان

  ٥٧  اضحك مع الصراصر

  ٥٩  دعاء شاعر على حبيبته
  


